
 
  

Вид спорта 

Дата, 
время 

проведения 
спортивного 
мероприятия 

Муниципальное образование 
Мурманской области,                          

где проводится спортивное 
мероприятие/ 

место проведения/ объект спорта 

Наименование спортивного 
мероприятия 

Физкультурное 
мероприятие 

01-02 ноября 
г. Мурманск, 

легкоатлетический манеж 

Региональные отборочные 
соревнования 

Специальной Олимпиады России по 
легкой атлетике 

Самбо 05-07 ноября 
г. Мончегорск, 

ФОК 

Первенство Мурманской области 
(юниоры, юниорки 17-19 лет, 
боевое самбо: юниоры 17-19, 

юноши 15-17) 

Хоккей 05 ноября 
г. Полярные Зори, 

ЛА КАЭС 
Чемпионат Мурманской области 

 
Баскетбол 

 
05 ноября 

г. Кандалакша, 
МАУ «Дворец спорта», 

г. Кировск, 
МАУ СОК «Горняк», 

г. Мончегорск, 
ФОК, 

г. Кола, ФОК 

Первенство Мурманской области 

Физкультурное 
мероприятие 

05, 12, 19, 26 
ноября (каждую 

субботу) 
10.00 

г. Кола, ФОК 
Бодрое воскресенье. Занятие по 

скандинавской ходьбе 

Физкультурное 
мероприятие 

05, 12, 19, 26 
ноября (каждую 

субботу) 
10.00 

п. Молочный, стадион  
(ул. Молодёжная) 

Бодрое воскресенье. Занятие по 
скандинавской ходьбе 

 

Запланированные официальные физкультурные 
и спортивные мероприятия на ноябрь 2022 года 



 
  

Физкультурное 
мероприятие 

05, 12, 19, 26 
ноября (каждую 

субботу)  
10.00 

г. Мурманск, 
с/к «Долина уюта» 

Бодрое воскресенье. Занятие по 
скандинавской ходьбе 

Физкультурное 
мероприятие 

05, 12, 19, 26 
ноября (каждую 

субботу)  
10.00 

г. Оленегорск, спортивная школа 
«Олимп»  

(ул. Строительная, д.47а) 

Бодрое воскресенье. Занятие по 
функциональному многоборью 

Физкультурное 
мероприятие 

05, 12, 19, 26 
ноября (каждую 

субботу)  
11.30 

г. Мончегорск, 
клуб «Путь сильных»  

(ул. Боровая, д.26а, 1 этаж) 

Бодрое воскресенье. Занятия по 
функциональному многоборью 

Физкультурное 
мероприятие 

05, 12, 19, 26 
ноября (каждую 

субботу)  
13.00 

г. Мончегорск, 
клуб «Путь сильных» 

(ул. Боровая, д.26а, 1 этаж) 

Бодрое воскресенье. Занятия по 
стретчингу 

Физкультурное 
мероприятие 

06,13,20,27 
ноября  
(каждое 

воскресенье) 
09.00 

г. Заполярный, 
здание МФЦ           (ул. Бабикова, 

д.16) 

Бодрое воскресенье. Занятие по 
скандинавской ходьбе 

Физкультурное 
мероприятие 

06, 13, 20, 27 
ноября (каждое 

воскресенье) 
09.30 

г. Североморск,  
с/к «Олимпийский» (ул. Северная 

застава, д.1) 

Бодрое воскресенье. Занятия по 
направлению 
«Body Balance» 

Физкультурное 
мероприятие 

06, 13, 20, 27 
ноября  
(каждое 

воскресенье) 
10.00 

п. Мурмаши  
(ул. Позднякова, д.8) 

Бодрое воскресенье. Занятие по 
скандинавской ходьбе 

Физкультурное 
мероприятие 

06, 13, 20, 27 
ноября  
(каждое 

воскресенье) 
10.00 

п. Зверосовхоз, Зверосовхозский 
сельский Дом культуры 

Бодрое воскресенье. Занятие по 
скандинавской ходьбе 

Физкультурное 
мероприятие 

06, 13, 20, 27 
ноября (каждое 

воскресенье) 
11.00 

г. Снежногорск,  
зал функциональной и спортивной 

подготовки (ул. Павла Стеблина, д.19) 

Бодрое воскресенье. Занятия по 
функциональному многоборью 

 



 
  

Физкультурное 
мероприятие 

06, 13, 20, 27 
ноября  
(каждое 

воскресенье) 
11.30 

г. Мурманск, 
ДЦ «AZIMUT» 

(зал «Москва») 

Бодрое воскресенье. Занятия по 
йоге 

Физкультурное 
мероприятие 

06, 13, 20, 27 
ноября  
(каждое 

воскресенье) 
12.00 

г. Североморск,  
фитнес – клуб 

Nord Gym 
(ул. Сивко, д.5а) 

Бодрое воскресенье. Занятия по 
функциональному тренингу 

Физкультурное 
мероприятие 

06,13, 20, 27 
ноября  
(каждое 

воскресенье) 
12:00 

п. Никель, СК «Металлург»            (ул. 
Спортивная, д.12) 

Бодрое воскресенье. Занятия по 
стретчингу 

 
Физкультурное 
мероприятие  

06 ноября 

г. Апатиты,  
МАУ ФСК «Атлет», 
 г. Североморск,  
СК «Богатырь» 

Областные соревнования по 
баскетболу среди лиц средних и 

старших возрастных групп 

 
Баскетбол 

 
06 ноября 

г. Апатиты,  
МАУ ФСК «Атлет», 

 г. Кола, ФОК 
Чемпионат Мурманской области 

Хоккей 06 ноября 
г. Оленегорск, 

Ледовый дворец спорта 
Чемпионат Мурманской области 

Хоккей 09 ноября 
г. Мурманск, 

Ледовый дворец 
Чемпионат Мурманской области 

Физкультурное 
мероприятие  

11-13 ноября 
г. Апатиты,  

МАУ ФСК «Атлет» 

Областные соревнования по 
волейболу среди лиц средних и 

старших возрастных групп  

Самбо  11-13 ноября 
г. Мончегорск, 

 ФОК  
Областные соревнования «День 

самбо» (юноши 11-12, 12-14 лет) 

Хоккей 12 ноября 
г. Оленегорск, 

Ледовый дворец спорта 
Чемпионат Мурманской области 

 
Баскетбол 

12 ноября 

г. Полярные Зори, ФОК, 
г. Снежногорск, ДЮСШ   

(ул. Октябрьская, д.25а), 
г. Кандалакша,  

МАУ «Дворец спорта»,  
г. Апатиты, МАУ ФСК «Атлет» 

Первенство Мурманской области 

 



 
  

Кикбоксинг 12-13 ноября 
г. Мурманск, Центральный стадион 

профсоюзов 

Чемпионат и первенство 
Мурманской области (фул-

контакт) 

Настольный теннис 12-13 ноября г. Кола, ФОК Первенство Мурманской области 

Хоккей 13 ноября 
г. Мурманск, 

Ледовый дворец  
Чемпионат Мурманской области 

 
Физкультурное 
мероприятие  

13 ноября 

г. Мурманск,  
легкоатлетический манеж, 

 г. Североморск,  
СК «Богатырь» 

Областные соревнования по 
баскетболу среди лиц средних и 

старших возрастных групп 

 
Баскетбол 

 
13 ноября 

г. Кандалакша,  
МАУ «Дворец спорта», 

 г. Мурманск,  
легкоатлетический манеж 

Чемпионат Мурманской области 

Рукопашный бой 13 ноября г. Мурманск, легкоатлетический манеж 
Кубок и Первенство Мурманской 

области 

Лыжные гонки 16-20 ноября     г. Кировск, лыжный стадион «Тирвас» 
Областные соревнования 

«Хибинская гонка» 

Лыжные гонки 16-20 ноября     г. Кировск, лыжный стадион «Тирвас» 
Всероссийские соревнования 

«Хибинская гонка» 

Биатлон 17-21 ноября 
г. Мурманск,  

с/к «Долина Уюта» 
Областные соревнования «Приз В.С. 

Климова» 

Спортивная борьба 18-20 ноября г. Мурманск, легкоатлетический манеж 
Всероссийские соревнования 

«Северное Сияние» 

Хоккей 19 ноября 
г. Оленегорск, 

Ледовый дворец спорта 

Региональные отборочные 
соревнования Всероссийского 
фестиваля по хоккею среди 

любительских команд «Ночная 
хоккейная лига» «Любитель 40+» 

Хоккей 20 ноября 
г. Апатиты,  

Ледовый дворец 
Чемпионат Мурманской области 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Настольный теннис 20 ноября г. Кола, ФОК Чемпионат Мурманской области  

Хоккей 20 ноября 
г. Мурманск, 

Ледовый дворец  
Чемпионат Мурманской области 

Физкультурное 
мероприятие 

20 ноября 
г. Мурманск,  

легкоатлетический манеж, 
  г. Полярные Зори, ФОК 

Областные соревнования по 
баскетболу среди лиц средних и 

старших возрастных групп  

 
Баскетбол 

20 ноября 

г. Кандалакша,  
МАУ «Дворец спорта», 

 г. Мурманск,  
легкоатлетический манеж, 

г. Полярные Зори, ФОК 

Чемпионат Мурманской области 

Горнолыжный спорт 20-27 ноября 
г. Кировск,  горнолыжный склон ГАУМО 

«Кировская СШОР по горнолыжному 
спорту» 

Кубок России  
(1 этап) 

Футбол  21-24 ноября г. Мурманск, легкоатлетический манеж 
Первенство Мурманской области 
по мини-футболу среди юношей и 

девушек до 16 лет 

Биатлон 24-28 ноября 
г. Мурманск, 

с/к «Долина Уюта» 
Областные соревнования имени 

Артемия Хасанкаева 

Каратэ 25 ноября г. Мурманск, легкоатлетический манеж 
Чемпионат и первенство 

Мурманской области 

Хоккей 26 ноября 
г. Полярные Зори, 

ЛА КАЭС 
Чемпионат Мурманской области 

 
Баскетбол 

 26 ноября 
г. Мончегорск, ФОК, 

 г. Кола, ФОК, 
 г. Полярные Зори, ФОК 

Первенство Мурманской области 

Хоккей 27 ноября 
г. Апатиты,  

Ледовый дворец 
Чемпионат Мурманской области 

 
 
 
 



 Горнолыжный спорт 
27 ноября -
04 декабря г. Полярные Зори, ГК «Салма» 

Кубок России  

(2 этап)  

Спортивно-прикладное 
собаководство 

27 ноября г. Апатиты,  
МАУ ФСК «Атлет» 

Чемпионат Мурманской области 
«Русский ринг Заполярье» 

Судомодельный спорт 27 ноября пгт. Мурмаши, ДЮЦ, (ул. 
Подстаницкого, д.2) 

Областные соревнования  

(класс - копийный ЕК-600, класс 
- копийный ЕЛ-600, класс - 

копийный ЕН-600) 

Хоккей 30 ноября г. Мурманск, 
Ледовый дворец  

Чемпионат Мурманской области 
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